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MODALITÀ D’USO
Prepara il tuo Formula 1 come meglio preferisci:

1

INDICAZIONI CONSENTITE 
SUL PRODOTTO
FORMULA 1

GUSTO CARAMELLO SALATO
EDIZIONE LIMITATA
INDICAZIONI PRINCIPALI

Ricco di proteine 

Senza glutine

Naturalmente privo di lattosio*

26 Vitamine e minerali

Ingredienti adatti ai vegani, non 
contiene coloranti o aromi artificiali

GF

26

2x

18 g di  proteine 
221 kcal

250 ml di latte
parzialmente scremato

(1,5% di grassi)

2x2x

24 g di proteine 
206 kcal

300 ml di acqua

3x2x

32 g di proteine 
260 kcal

300 ml di acqua

*se preparato con PDM Vegan e 300 ml di acqua.
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INDICAZIONI SU VITAMINE E MINERALI
IL CALCIO CONTRIBUISCE:
• Alla normale funzione muscolare
• Al mantenimento di ossa normali

IL CLORURO** CONTRIBUISCE:
• Alla normale digestione mediante la

produzione di acido cloridrico nello
stomaco

IL MANGANESE CONTRIBUISCE :
• Al normale metabolismo energetico
•

•

Alla normale formazione dei tessuti
connettivi
Alla protezione delle cellule dallo stress
ossidativo

IL FOSFORO CONTRIBUISCE:
• Al normale metabolismo energetico
• Al mantenimento di ossa normali

IL POTASSIO CONTRIBUISCE:
• Al normale funzionamento del

sistema nervoso
• Alla normale funzione muscolare
• Al mantenimento di una normale

pressione sanguigna

IL SELENIO CONTRIBUISCE:
• Al mantenimento di capelli e unghie

normali
• Alla normale funzione del sistema

immunitario
• Alla protezione delle cellule dallo

stress ossidativo

LA VITAMINA A CONTRIBUISCE:
• Al mantenimento di una pelle normale
• Al mantenimento della capacità visiva

normale
• Alla normale funzione del sistema

immunitario

LA VITAMINA B12 CONTRIBUISCE:
• Al normale metabolismo energetico
• Alla normale funzione del sistema

immunitario
• Alla riduzione della stanchezza e

dell’affaticamento

LA VITAMINA C CONTRIBUISCE:
• Alla normale formazione del

collagene per la normale funzione
di cartilagini, ossa e pelle

• Alla normale funzione del sistema
immunitario

• Alla riduzione della stanchezza e
dell’affaticamento

LA VITAMINA D CONTRIBUISCE:
• Al mantenimento di ossa e denti

normali
• Al mantenimento di una normale

funzione muscolare
• Alla normale funzione del sistema

immunitario

LA VITAMINA E CONTRIBUISCE:
• Alla protezione delle cellule dallo

stress ossidativo

LO ZINCO CONTRIBUISCE:
• Al normale metabolismo dei

carboidrati e dei macronutrienti
• Alla normale funzione cognitiva
•

•

Al normale metabolismo degli 
acidi grassi
Al mantenimento di capelli, 
unghie e pelle normali

LO IODIO CONTRIBUISCE:
• Alla normale funzione cognitiva
• Al normale metabolismo energetico
• Al normale funzionamento del 

sistema nervoso

L'ACIDO PANTOTENICO CONTRIBUISCE: 
• A prestazioni mentali normali
• Al normale metabolismo energetico
• Alla riduzione della stanchezza e

dell’affaticamento

LA VITAMINA B6 CONTRIBUISCE: 
• Al normale funzionamento del sistema

nervoso
• Alla normale formazione dei globuli

rossi
• Alla normale funzione del sistema

immunitario
• Alla regolazione dell’attività ormonale

LA BIOTINA CONTRIBUISCE:
•
•

Al normale metabolismo energetico
Al normale funzionamento del
sistema nervoso

• Al normale metabolismo dei
macronutrienti

• Al mantenimento di capelli e pelle normali

LA NIACINA CONTRIBUISCE:
• Al normale metabolismo energetico
• Al normale funzionamento del sistema

nervoso
• Alla riduzione della stanchezza e

dell’affaticamento

2

LA RIBOFLAVINA CONTRIBUISCE:
• Al normale metabolismo energetico
• Al normale funzionamento del

sistema nervoso
• Al normale metabolismo del ferro
• Alla riduzione della stanchezza e

dell’affaticamento

LA TIAMINA CONTRIBUISCE:
• Al normale funzionamento del

sistema nervoso
• Alla normale funzione psicologica
• Alla normale funzione cardiaca

IL RAME CONTRIBUISCE:
• Al normale metabolismo energetico
• Al normale funzionamento del

sistema nervoso
• Alla normale pigmentazione dei

capelli e della pelle

IL MOLIBDENO CONTRIBUISCE:
• Al normale metabolismo 

degli aminoacidi solforati

IL CROMO CONTRIBUISCE: 
• Al normale metabolismo dei 

macronutrienti
• Al mantenimento di livelli normali 

di glucosio nel sangue

L'ACIDO FOLICO CONTRIBUISCE:   
• Alla normale funzione del sistema

immunitario
• Alla riduzione della stanchezza e

dell’affaticamento
• Alla normale funzione psicologica

IL MAGNESIO CONTRIBUISCE:   
• Alla riduzione della stanchezza e

dell’affaticamento
• Al normale funzionamento del

sistema nervoso
• Al mantenimento di ossa normali

IL FERRO CONTRIBUISCE:
• Alla normale funzione cognitiva
• Al normale metabolismo energetico
• Alla riduzione della stanchezza e

dell’affaticamento

**se preparato con 250 ml di latte parzialmente scremato (1,5% di grassi) o con 2 cucchiai di PDM Vegan e 300 ml di acqua.




